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eq[; 'kCn %  egkRek xk¡/kh] vkradokn] ekuo dY;k.k] vfgalkA 
izLrkouk  

egkRek xk¡/kh ds fopkj ekuo dY;k.k o fo'o 'kkafr ds fy, vR;f/kd 

egÙoiw.kZ gS] vkt lEiw.kZ fo'o vkradokn ls tw> jgk gSA xk¡/khth ds rhu 

czãkL= Fks & lR;] vfgalk ,oa lR;kxzgA bu ds ek/;e ls Hkkjr dks vktknh 

fnyok;h ,oa xqykeh dk thou th jgs fo'o ds vusd ns'kksa dks vktknh ds 

fy, la?k"kZ djus dh izsj.kk ,oa lans'k fn;kA jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] 

/kkfeZd] lkaLÑfrd] 'kSf{kd vkfn dksbZ Hkh {ks= xk¡/khth ds fopkjksa ls vNwrk 

ugha jgkA egkRek xk¡/kh fo'o 'kkafr ds iz.ksrk o ekuo dY;k.k ds izks/kk FksA 

xk¡/khth dk er Fkk fd ekuoh; leL;kvksa dk lekèkku ek= vfgalk ls gh 

LFkk;h :i ls fd;k tk ldrk gSA vfgalk ls HkkbZpkjk] fe=rk] izse] 'kkafr] 

vknj o ekuo dY;k.k dk lans'k feyrk gSA vfgalk] fgalk ls vR;f/kd 

'kfDr'kkyh o uSfrd gSA vfgalk] eu] opu o deZ rhuksa ls gh laHko gSA fdlh 

ds izfr eu esa bZ";kZ] dqfopkj] feF;k Hkk"k.k] vieku] O;fDr dks ladV esa 

Mkyuk] vuSfrd dk;Z djuk] vko';drk ls vf/kd lEifÙk dk lap; djuk] 

xjhcksa dk 'kks"k.k djuk fgalk gSA vfgalk og ifo= lk/ku gS ftlesa O;fDr 

'k=q ds izfr Lusg o eS=h dh Hkkouk eu esa j[krk gSA xk¡/khth dh vfgalk ds 

rhu :i gS & tkx`r vfgalk] vkSfpR;iw.kZ vfgalk ,oa dk;jksa dh vfgalkA 

tkx`r vfgalk vR;f/kd 'kfDr'kkyh] uSfrd o vUrjkRek dh vkokt gksrh gSA 

vkSfpR; iw.kZ vfgalk dk le; o ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj bZekunkjh o n`<+ 

bPNk 'kfDr ds vk/kkj ij ikyu fd;k tkrk gSA xk¡/khth dk;jksa dh vfgalk 

dks vfgalk ugha ekurs] bldk ikyu O;fDr Hk; vkSj etcwjh esa djrk gSA 

xk¡/khth dk;jksa dh vfgalk ls fgalk dks vPNk ekurs gSA xk¡/khth vfgalk dks 

ekuo dY;k.k] lH;rk] lkekftd ifjorZu ds fy, egRoiw.kZ ekurs gSA vfgalk 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLÑfrd] uSfrd fodkl ds fy, vfr 

vko';d gSA xk¡/khth dh vfgalk dk nf̀"Vdks.k O;kid o O;kogkfjd gS 

vfroknh ughaA mUgksaus dgk fd fgalk ds }kjk ge 'k=q ds 'kjhj ij thr izkIr 

dj ldrs gS ysfdu vfgalk ds }kjk ge 'k=q ds 'kjhj o eu ¼vkRek½ nksukas ij 

fot; izkIr dj ldrs gSA mUgksaus fgalk dh ges'kk fuank dh] xk¡/khth ds 

fopkjksa ls izHkkfor gksdj fo'o laln la;qDr jk"Vª la?k us xk¡/khth dh t;Urh 

2 vDVwcj dks ^^vUrjkZ"Vªh; vfgalk fnol** ds :i esa eukus dh ?kks"k.kk dhA 

vkt foKku us ijek.kq ce cuk dj fo'o dks ladV esa esa Mky fn;k gSA 

vR;kuqf/kd gfFk;kj o ce ds dkj.k vkradokn dks c<kok feyk gS ysfdu 

ftl ns'k us vfgalk dks viuh uhfr ,oa gfFk;kj cuk fy;k gS mls ijek.kq ce 

,oa vkradokn viuk nkl ugha cuk ldrkA xk¡/khth us lR; vkSj vfgalk ds 

Lkkjka'k 

egkRek xk¡/kh th  fo'o 'kkafr o ekuo dY;k.k ds iz.ksrk FksA 

xk¡/khth ds fopkj O;kid] ifo=] mnkj o O;kogkfjd gS vfroknh ughaA vkt 

vkradokn] /kkfeZd dV~Vjrk] mxz jk"Vªokn dh Hkkouk vUrjkZ"Vªh; 'kkafr ds 

fy, cgqr cM+h leL;k iSnk dj jgs gSA fo'o esa c<+ jgh 'kL=hdj.k dh 

izfrLi)kZ] xg̀;q)] uDlyokn] vkfFkZd eanh] Hkq[kejh] csjkstxkjh] 

ekuokf/kdkjksa dk guu vkfn leL;kvksa ds lek/kku ds fy, xk¡/khth ds 

fopkjksa dk egRo yxkrkj c<+ jgk gSA fo'o ds jk"Vª muds fopkjksa dks 

vkRelkr dj jgs gSA vkt vkradokn ls fo'o ds lHkh ns'k izHkkfor o 

Hk;xzLr gSA vr% xk¡/kh th ds lR;] vfgalk] lR;kxzg] izU;kl] /keZ] f'k{kk] 

lkekftd] jktuhfr o vkfFkZd vkfn fopkjksa dh izklafxdrk ,oa mikns;rk 

gSA bl fo'o O;kih vkradokn leL;k dk LFkk;h lekèkku dksbZ ,d 

vfroknh n`f"Vdks.k viukus ls laHko ugha gS cfYd xk¡/khth ds fopkjksa ls gh 

laHko gSA 
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cy ij Hkkjr dks Lora= djk;k o fo'o ds fy, vfgalk 

dk jkLrk crk;kA mudk er Fkk fd lR; gh bZ'oj gSA 

vr% 'k=q ij fot; ikus ds fy, lR; dk lk/ku mfpr 

o ifo= gSA lR; ds }kjk Hk;] vlqj{kk ,oa nq"VkRekvksa 

ij fot; gkfly dh tk ldrh gSA xk¡/khth us lHkh 

dfBu ifjfLFkfr;ksa esa vfgalk vkSj lR; dk ikyu fd;k 

o lQyrk gkfly dhA mUgksaus dgk fd lR; ns'k] dky 

o ifjfLFkfr;ksa dh lhekvksa ls Åij o O;kid gSA 

xk¡/khth us nf{k.k vfÝdk ¼lu~ 1893 ls 1914 

rd½ esa jgdj Hkkjrh;ksa ds lkFk gks jgs tkrh;] uLyh; 

o jaxHksn HksnHkko ds fo:) la?k"kZ fd;k ,oa vfgalkRed 

:i ls viuk fojks/k trk;k ,oa jktuhfrd] lkekftd] 

vkfFkZd] /kkfeZd] lkaLÑfrd leL;kvksa ds lek/kku ds 

fy, vusd vfgald lk/kuksa dk iz;ksx fd;k& vlg;ksx] 

lfou; voKk] fuf"Ø; izfrjks/k] miokl] /kjuk vkfn 

bu lHkh lk/kuksa dks lR;kxzg ds :i esa eku ldrs gSA 

lR;kxzg dk vFkZ gS lR; ds fy, vkxzg djukA fodV 

o vR;f/kd foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vfgald jgrs gq, 

nq%[k o d"V lgu djrs gq, lR; dk vkxzg lR;kxzg 

gSA lR;kxzgh 'k=q ds izfr bZ";kZ] }S"k dh Hkkouk ugha 

j[krk] 'k=q ls izse djrk gSA eu] opu o deZ ls fdlh 

dks nq%[kh ugha djrk gS] O;fDrxr thou esa vfgald] 

/kS;Zoku] fuHkhZd] fu"Bkoku] bZekunkj gksrk gSA yksHk] 

ykyp] Ny&diV] dhfrZ o ;'k dh ykylk ls nwj 

jgrk gS ysfdu vkt vkradoknh Ny&diV] ykyp] 

;'k] dhfrZ ikus ds fy, vkradoknh ?kVukvksa dks vatke 

ns jgs gSA xk¡/khth us lR;kxzg ds ek/;e ls nq'eu o 

vR;kpkj dk fojks/k fd;k ,oa fo'o dks ukxfjd 

vfèkdkjksa ,oa Lora=rk ds fy, la"k?kZ djus ds fy, izsfjr 

fd;kA xk¡èkhth us /keZ dks O;kid :i esa ekuk gS tks 

ekuo lekt dk vk/kkj gS ekuorkoknh /keZ gS] ekuo 

dY;k.k o loZtu lq[kk; dk /keZ gSA os /keZ ds uke ij 

QSys >wBs vkMEcj] ik[k.M] va/kfo'okl] dV~Vjrk ds 

l[r fojks/kh FksA mUgksaus dgk fd xjhc] nhu&nq%[kh] 

vlgk;] nfyr] ihfM+r yksxksa dh lsok djuk gh lPpk 

/keZ gSA xk¡/khth èkeZ o jktuhfr dks vyx ugha ekurs 

FksA /keZ ds fcuk jktuhfr mfpr ugh gS /keZ ls gh 

jktuhfr esa uSfrdrk o ekuo dY;k.k dh Hkkouk iSnk 

gksrh gSA vkt fo'o esa /kkfeZd dV~Vjrk ds uke ij 

vkradoknh tks uaxk ukp dj jgs gS] funksZ"k] xjhc yksxksa 

dh gR;k] lH;rk o laLÑfr dk fouk'k o lkoZtfud 

lEifÙk dks uqdlku dj jgs gSA ;g xk¡/khth dh n`f"V ls 

?kksj iki o ?k̀f.kr dk;Z gSA vr% /keZ ds uke ij tks 

vkradokn fo'o esa QSy jgk gSA bldk mUewyu djus ds 

fy, xk¡/khth ds /kkfeZd fopkjksa dh vR;fèkd vko';drk 

o lkFkZdrk gSA xk¡/khth ns'k esa ,slh cqfu;knh f'k{kk 

O;oLFkk pkgrs Fks ftlesa O;fDr dk 'kkjhfjd] ckSf)d o 

vk/;kfRed] uSfrd pfj= dk fodkl gks mudk ekuuk 

Fkk fd cPpksa dks muds ?kj ls nwj djuk vlyh f'k{kk 

ls nwj djuk gS] D;ksafd cPps dh izFke ikB'kkyk mldh 

ek¡ ,oa ?kj gksrk gS ftlesa og uSfrdrk] lnkpkj] izse] 

ijksidkj] lg;ksx] n;k vkfn ds xq.kksa dks fodflr 

djrk gS ysfdu vkt dh f'k{kk flQZ Kku fodflr 

djrh gS ekuoh; xq.kksa dk fodkl ugha djrh tcfd 

okLrfod f'k{kk ogha gS ftlesa ekuoh; ewY;ksa dk fodkl 

gksA f'k{kk esa jkstxkj iSnk djus dk gquj fl[kk;k tk;sA 

cPpksa dks viuh ftEesnkjh dk ,glkl fnyk;k tk,A 

cPps i<+rs gq, 'kkjhfjd Je djsa ftlls viuk [kpZ 

pyk ldsA xk¡/khth us f'k{kk dks ges'kk 'kkafr ls tksM+dj 

ns[kk o f'k{kk ,slh gks tks lR; o vfgalk ds xq.kksa dk 

fodkl djsA ekuo dY;k.k o fo'o 'kkafr dh Hkkouk 

fodflr djsA vkt fo|kFkhZ i<dj cM+h&cM+h mikf/k Hkh 

ys ysrs gS ij lkekftd ljksdkj ls dbZ ckj nwj gks 

tkrs gSA oSKkfud nf̀"Vdks.k ds lkFk mfpr o vuqfpr 

dks igpkuus dk tc rd cPpksa eas gquj fodflr ugh 

gksxk rc rd f'k{kk dk eq[; mís'; v/kwjk gh jgsxkA 

blfy, vkt vkradokn ds mUewyu ds fy, gesa xk¡/khth 

dh f'k{kk dh cgqr vko';drk gSA f'k{kk ds }kjk O;fDr 

esa uSfrd o  ekuoh; xq.kksa dk fodkl gksxk] jkstxkj 

feysxk] /kkfeZd dV~Vjrk dh Hkkouk iSnk ugh gksxh] izse 

o 'kkafr dk lans'k feysxk] vlkekftd rRoksa ds pqaxy esa 

ugh vk;sxk ftlls fuf'pr :i ls vkradh ?kVukvksa ij 

jksd yxsxh] f'k{kk ds }kjk O;fDr vius ifjokj dks lq[k] 

lekt dks le`f)] ns'k nqfu;k dks 'kkafr nsxk rks 

vkradokn dk mUewyu fuf'pr gSA vkt cPps ds 

'kkjhfjd Je dh txg dEI;wVj us ys yh gS bldk 

nq"izHkko gS fd gekjh ;qok ih<h Je ls th pqjkus yxh 

gS] csjkstxkjh c<h gSA gekjs ukStoku uSfrd o 

vk/;kfRed f'k{kk ds vHkko esa xyr jkLrs ij py jgs gS 

ftues ls dqN ukStoku vkradoknh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey 

gks jgs gSA vr% vkt gesa xk¡/khth dh f'k{kk O;oLFkk dh 

egÙkh vko';drk gS ftlls dh ;qok ih<h dks lgh ekxZ 

ij yk;k tk lds o vkradokn dk mUewyu fd;k tk 

ldsA 

xk¡/khth jktuhfr esa uSfrd ewY;ksa dks egRoiw.kZ 

LFkku nsrs gSA mudk fopkj Fkk fd vfgalk ds vk/kkj ij 

lPps yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk dh LFkkiuk djuh 

pkfg, o lÙkk dk fodsUæhdj.k djuk pkfg,A blh 

Hkkouk dks /;ku esa j[kdj Hkkjr esa iapk;rh jkt dh 

LFkkiuk dhA vr% yksdrkaf=d O;oLFkk esa O;fDr dks 

vf/kdkj feysaxs] 'kklu esa Hkkxhnkjh dk volj feysxk] 

lekt dk fodkl gksxkA ,sls lekt esa vkradoknh 

xfrfof/k;ksa ij fu;a=.k yxsxk] vjktdrk dh fLFkfr 

gksus ij vkradokn c<+rk gS blfy, vkradokn ds 

fu;a=.k ds fy, yksdrkaf=d 'kklu o lÙkk dk 

fodsUæhdj.k vko';d gSA xk¡/khth jk"Vªoknh Fks ysfdu 

mxz jk"Vªokn ds leFkZd ugha FksA vkt mxz jk"Vªokn dh 

Hkkouk vUrjkZ"Vªh; 'kkafr ds fy, cgqr cMh leL;k iSnk 

dj jgh gSA vkt mxz jk"Vªokn ds uke ij vkradokn 

QSyk;k tk jgk gSA xk¡/khth dk fopkj Fkk fd jk"Vªokn] 

vfgalk] fo'o 'kkafr] izse] ekuo&dY;k.k] fo'o&cUèkqRo] 

uSfrd o vk/;kfRed ewY;ksa dh Hkkouk ls vksrizksr gksA 

xk¡/khth ^^olq/kSo dqVqEcde~** dh Hkkouk esa fo'okl djrs 

FksA os vUrjkZ"Vªh;rk dh Hkkouk esa vVwV fo'okl j[krs 

FksA xk¡/khth dk jk"Vªokn if'peh fopkjd eSfd;koyh 

dh rjg vkØked o mxz ugh gSA xk¡èkhth lR; o 
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vfgalk ds vk/kkj ij jk"Vªks esa ,drk o eS=h Hkko iSnk 

djuk pkgrs FksA vr% fo'o ds lHkh jk"Vª xk¡/khth dh 

jk"Vªokn o vUrjkZ"Vªh;rkokn ds fopkjksa dks Lohdkj dj 

ys rks fuf'pr :i ls vkradokn dk mUewyu fd;k tk 

ldrk gSA xk¡/khth ,slh lkekftd O;oLFkk esa fo'okl 

djrs Fks ftlesa fdlh O;fDr ds LkkFk vU;k; o 'kks"k.k 

ugh gksA lHkh dks leku volj feys lekt ls NwvkNwr 

dk vUr gks ,oa lkEiznkf;d ln~Hkkouk cuh jgsA 

tkr&ikr dk vUr gks ,oa nfyrksa o efgykvksa dks 

lekt esa mfpr o lekurk dk vf/kdkj feysA vr% 

xk¡/khth ds fopkj ls lekt dk mRFkku gksxk] 'kks"k.k dk 

vUr gksxk] ftlls fuf'pr :i ls vkradokn dk vUr 

gksxk D;ksafd vkradokn dk ,d izeq[k dkj.k lkekftd 

vlekurk o 'kks"k.k Hkh gSA fo'o esa lkezkT;okn] 

mifuos'kokn] lSfud okn] vkradokn] uLyokn] jax 

HksnHkko] rkuk'kkgh ,oa fujadq'k 'kklu ds f[kykQ pyk;s 

x;s vkUnksyu xk¡èkhth ds fopkjksa ls izHkkfor gS xk¡/khth 

ls izsj.kk ysus okys ekfVZu ywFkj fdax twfu;j ¼vesfjdk½] 

usYlu eaMsyk ¼nf{k.k vfÝdk½] nykbZ ykek ¼frCcrh /keZ 

xq:½] vkax lku lwdh ¼E;kekj½] cjkd vksckek ¼vesfjdk 

ds iwoZ jk"Vªifr½ vkfn tSls O;fDrRo xk¡/kh th ls 

vR;fèkd izHkkfor gSA fo'o esa egkRek xk¡/kh ,d ,sls 

O;fDr Fks ftUgksaus ns'k dks vktknh fnyk;h ysfdu 

vktknh ds ckn lÙkk ls vyx jgsA  radokn o fgalk 

fo'o esa vius pjeksRd"kZ :i esa fn[k jgh gS ftlds 

lek/kku ds fy, pkjksa vksj xk¡/khth ds fopkjksa dh egRrk 

o vko';drk vuqHko gks jgh gS ,oa bl Hkh"k.k leL;k 

dk LFkk;h lek/kku dsoy xk¡/khth ds lR;] vfgalk tSls 

fopkjksa esa fn[kk;h ns jgk gSA xk¡/khth gfFk;kjksa o fgalk 

ds fo:)] lR;] vfgalk o lR;kxzg dh ckr dgrs gSA 

mudk fo'okl Fkk fd Hkkjr dh vkRek xk¡oksa esa clrh gS 

lPpk Hkkjr xk¡oksa esa fuokl djrk gSA vr% tc rd 

xk¡oksa dk fodkl ugha gksxk rc rd Hkkjr dk fodkl 

ugha gksxkA xk¡oksa ds fodkl ls yksxksa dk 'kgjksa dh vksj 

>qdko de gksxk] 'kgjhdj.k de gksxk] yksxksa dks 

Lojkstxkj ds lk/ku miyC/k gksaxs] csjkstxkjh] Hkq[kejh] 

xjhch] vf'k{kk dh leL;k nwj gksxhA yksxksa esa uSfrdrk] 

ijksidkj] HkkbZpkjk] izse c<sxkA vr% ,sls lekt dh 

vxj LFkkiuk gksxh rks fuf'pr :i ls fgalk o 

vkradoknh ?kVuk,sa ugh gksxhA fo'o esa dqN le; esa 

?kfVr vkradoknh ?kVuk,sa tdkrkZ ¼baMksusf'k;k½ 14 

tuojh] 2016] cszlsYl ¼csfYt;e½ 22 ekpZ 2016] uhl 

¼Ýakl½ 14 tqykbZ 2016] dkcqy ¼vQxkfuLrku½ 23 

tqykbZ 2016] rqdhZ tuojh 2017] eSupsLVj ¼fczVsu½ 23 

ebZ 2017 yanu fczt ¼fczVsu½ 4 twu 2017]  bZjku 7 twu 

2017] lksekfy;k 8 twu 2017 o Hkkjr ds iBkudksV 

¼iatkc½ 2 tuojh 2016] mjh ¼tEew&d'ehj½ 18 flrEcj 

2016 dh izeq[k vkradh ?kVuk,sa gS ftuds ihNs izeq[k 

vkradh laxBu vkbZ-,l-vkbZ-,l-] rkfycku] vydk;nk] 

cksdks gje] vy uqljk ÝaV] y'dj , rS;ok] ts'k & ,& 

eksgEen] tS;kg bLykfe;k] bafM;u eqtkfgn~nhu] vcw 

l¸;kQ tSls vkradh xqVksa dk gkFk crk;k tkrk gSA bu 

?kVukvksa dk v/;;u djs rks ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd 

vkradokfn;ksa us egkuxjksa o vk/kqfud pdkpkSèk Hkjh 

nqfu;k o lSfud fBdkuksa dks fu'kkuk cuk;k gSA 

fu"d"kZ 

vkt vkradokn tSlh fo'o O;kih leL;k ds 

lek/kku ds fy, xk¡/khth ds fopkj cgqr vko';d gSA 

xk¡/khth us vius fopkjksa ls lekt dks u;h fn'kk] u;s 

dk;ZØe] u;k n'kZu fn;kA mUgksaus lkekftd lq/kkj] 

vNwrks)kj] xzkeksRFkku] efgyk lq/kkj] 'kjkc canh] f'k{kk 

lq/kkj ij cy fn;kA vkt fo'o esa vkradokn] /kkfeZd 

dV~Vjrk] mxz jk"Vªokn] vyxkookn] uo mifuos'kokn] 

{ks=okn] uDlyokn] uLyh; HksnHkko] nfyr o detksj 

oxks± dk neu] lkEiznkf;d fgalk] efgykvksa dk 'kks"k.k] 

ewY;ksa dk âkl] lÙkk dk dsUæh;dj.k] jktuhfr esa c<+rh 

fgalk] Hkz"Vkpkj tSls leL;k,¡ c<rh tk jgh gSA bu 

leL;kvksa ds lgkjs vkradokn vksj rsth ls c< jgk gSA 

vr% bu lHkh leL;kvksa dk lek/kku xk¡/khth ds fopkjksa 

eas gh feyrk gSA vkt fo'o ck:n ds <sj ij [kMk gSA 

vR;kèkqfud gfFk;kj] ijek.kq ce] felkby] tSfod ce 

rS;kj dj fy;s gS] bUgh gfFk;kjksa dh vkM esa vkt 

vkradokn c< jgk gSA vkt fo'o dk izR;sd jk"Vª vius 

vki dks vlqjf{kr eglwl dj jgk gSA blfy, viuh 

lqj{kk ds fy, yk[kksa djksMks MkWyj [kpZ dj bu 

gfFk;kjksa dk fuekZ.k dj jgk gSA ;k fons'kksa ls vk;kr 

dj jgk gSA tcfd ns'k dh turk xjhch o Hkw[k ls ej 

jgh gSA vkt fo'o ds pUn O;fDr;ksa dk iw¡th ij dCtk 

gSA vkt izR;sd jk"Vª vL=&'kL=ksa dh izfrLi)kZ] lSU; 

xfr&fof/k;ksa ij c<rk ctV] Hk;adj xjhch] csjkstxkjh] 

vkfFkZd eanh ls ihfMr gSA c<rk 'kgjhdj.k] xk¡oksa ls 

iyk;u] xzkeh.k laLÑfr o ewY;ksa dk iru] lkekftd 

foÑfr] lkekftd laLÑfr dk fo[kjko] O;fDrxr 

egÙkokdka{kk dk c<uk] lkewfgd ifjokjksa dk VwVuk] /keZ 

o ns'k HkfDr ds uke ij Hkksyh turk dks xqejkg djuk] 

cMs&cMs egkuxjks] cMs vkS|ksfxd dkj[kkus o izfr"Bku] 

cgqeaftyh vkoklh; bekjrs] foKku dh vk/kqfud pdk 

pkS/k Hkjk thou thus dk rjhdk vkfn us euq"; dks 

LokFkhZ] ,dkdh] lekt ls nwj o ekuoh; xq.kksa ls vyx 

dj fn;k gSA vr% vkt ekuo tkfr ds dY;k.k] fo'o 

'kkafr o vkradoknh :ih nSR; ds mUewyu ds fy, 

xk¡/khth ds lR;] vfgalk] lR;kxzg] izU;kl] /keZ] f'k{kk] 

lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd vkfn fopkjksa dh 

izklafxdrk o mikns;rk gSA xk¡/khth us dgk fd ekuoh; 

leL;kvksa dk gy dsoy fgalk ds vk/kkj ij fd;k rks 

orZeku lH;rk o laLÑfr dk fouk'k fuf'pr gSA 

xk¡/khth us jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; leL;kvksa dk gy 

vfgalk ds ekè;e ls fudkyus dk ekxZ crk;k gSA vr% 

vc fo'o ds lHkh jk"Vªks dks vkradokn ds f[kykQ ,d 

tqV gksdj eqdkcyk djuk gksxkA bldk eqdkcyk ,d 

eqYd ugh dj ldrk gSA bl fo'o O;kih foHkRl 

leL;k dk lek/kku dksbZ ,d vfroknh n`f"Vdks.k 

viukus ls laHko ugha gS cfYd xk¡/khth ds fopkj lR;] 

vfgalk] lR;kxzg] vkilh lg;ksx] fo'o cU/kqRo o 

vUrjkZ"Vªh;rk dh Hkkouk] mRÑ"V mnkj ekuoh; ewY;] 
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/kkfeZd ln~Hkko] uSfrd o vk/;kfRed f'k{kk vkfn ls gh 

laHko gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- xk¡/kh] eksgunkl djepan] ^^lR; ds iz;ksx vFkok 

vkRedFkk** uothou izdk'ku eafnj] vgenkcknA 

2- xk¡/kh] eksgunkl djepan]^^fgUn Lojkt**uothou 

izdk'ku eafnj] vgenkcknA 

3- 'kekZ] xksfoUn izlkn]^^Hkkjrh; jktuhfrd fpUru** 

e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] HkksikyA 

4- izrki flag]^^xk¡/khth dk n'kZu** fjlpZ ifCyds'kUl] 

t;iqjA 

5- dey] dsŒ ,yŒ]^^xk¡/kh fpUru**t;iqj ifCyf'kax 

gkml] t;iqjA 

6- prqosZnh] e/kqdj ';ke]^^izeq[k Hkkjrh; jktuhfrd 

fopkjd**dkWyst cqd gkml] t;iqjA 

7- egknso izlkn]^^egkRek xk¡/kh dk lekt n'kZu** 

gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] p.Mhx<A 

8- QfM;k] chŒ ,yŒ]^^vUrjkZ"Vªh; jktuhfr % fl)kUr 

,oa ledkyhu jktuhfrd eqn~nsA**lkfgR; Hkou 

ifCyds'kUl] vkxjkA 

9- bafM;k VwMs eSxthu] fofHkUu vadA 

10- http://www.gandhism.net 

11- http://www.ncert.nic.in 

12- nSfud HkkLdj] nSfud lekpkj i=] t;iqjA 

13- jktLFkku if=dk] nSfud lekpkj i=] t;iqjA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


